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WSTEP

1. WSTEP

Zaréwno w Polsce jak i na catym $wiecie ptazy sg zaliczane do zwierzat najbardziej zagro-
zonych wymieraniem. Kazdego roku kolejne gatunki sg wpisywane na liste wymartych
ale tez, co brzmi pocieszajaco, odkrywamy nowe taksony. Najwazniejszym powodem
wymierania sg specyficzne wymagania siedliskowe: ptazy do rozrodu potrzebujg idealnie
czystych waéd stodkich, zas prawie wszystkie doroste osobniki zyjg na ladzie w miejscach
wilgotnych. Ponadto naga, wilgotnai przepuszczalna dla wody i gazéw skéra czyni je bardzo
wrazliwymi na zanieczyszczenie chemiczne $Srodowiska, w tym powszechnie stosowane
w rolnictwie Srodki ochrony roslin. Wreszcie ptazy nie naleza, przynajmniej w naszej stre-
fie kulturowej, do zwierzat lubianych. Ptaki badajg i obserwujg liczne rzesze ornitologow
amatoréw i zawodowcdw. Ryby i ssaki sa przedmiotem troski wedkarzy i mys$liwych. Zeby
by¢ w zgodzie z prawda - owo zainteresowanie ma bardzo biznesowy charakter. Nawet
nietoperze, niegdy$ uwazane za wcielenie zta, doczekaty sie kosztownych programow
ochronnych. Ptazy nie mogg liczy¢ na zadne wieksze wzgledy.

Polska herpetofauna liczy zaledwie dwadziescia kilka gatunkéw ptazéw i gaddw, z czego
kilka jest szalenie rzadkich. Wiedza o ich rozmieszczeniu, miejscach legowych czy struk-
turze populacji i liczebnosci jest bardzo skapa. To efekt skromnych naktadéw na badania
naukowe, jak i braku specjalistéw. Mozna z catg odpowiedzialnoscig stwierdzi¢, iz naszym
ptazom zagraza wiele niebezpieczenstw, cho¢ jednoczesnie znane s skuteczne metody
ochrony.

Niniejszy poradnik ma na celu zacheci¢ mtodziez i dorostych do pomocy
gingcej na naszych oczach i bardzo pozytecznej grupie zwierzat. Nie wolno

dopuscic¢, by efekt milionéw lat ewolucji przepadt z naszej winy i przez
nasze zaniedbania. JesteSmy to winni przyrodzie i nastepnym pokoleniom.
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Wiekszos¢ ludzi kojarzy zaréwno ptazy jak i gady z brzydkimi i oslizgtymi wybrykami
natury, anasama mysl o nich przechodza cztowiekowi ciarki po plecach. Dodajmy do tego
niezbyt wdzieczny w powszechnym osadzie wyglad, oskarzenia o wspotudziat w czarach,
rzadkie i kuriozalne, ale czasem pojawiajace sie btedne przekonanie o tym, ze salamandry
Zyja w ptomieniach. Sg i bajki o rzucajacych sie do gardet groznych zmijach, a wyszukujac
synonimy stowa ,ptaz” czy ,gad”, natkniemy sie na same najgorsze okreslenia - od niego-
dziwcodw poczynajac, na kreaturach i nikczemnikach korczac.

By¢ moze dlatego nie dostrzega sie, jak wielkie znaczenie majg ptazy i gady zaréwno w przy-
rodzie jak i dla gospodarki cztowieka. Bajki o ropuchach zamieniajacych sie w krélewiczow
musimy schowac do szuflady - nie o takg korzys¢ nam tu chodzi. Ptazy, zwtaszcza ropuchy,
zaby trawne oraz grzebiuszki ziemne, s3 sprzymierzericami rolnikow, jesli chodzi o walke
z wieloma szkodnikami, a przede wszystkim z tak znienawidzonga stonka ziemniaczana.
Gady reprezentowane przez zmije zygzakowatg s3 zaliczane do bardzo pozytecznych
ze wzgledu na to, ze Zywia sie matymi gryzoniami, a wiec szkodnikami upraw roinych.

To oznacza mniejsze zapotrzebowanie na szkodliwe pestycydy, aza tym idg zaoszczedzone
pienigdze. Mozna tez w takim przypadku z pewnoscig pochwali¢ sie tak modnym ostatnio
terminem ,zywnos¢ produkowana metodami ekologicznymi”, na ktéra ciggle zwieksza sie
zapotrzebowanie. Miedzy innymi dzieki ptazom i gadom gospodarstwa rolne zastuzy¢
moga na miano rzeczywiscie ekologicznych. Cztowiekowi powoli zaczyna przeszkadzac
i faktycznie szkodzi¢ ilo$¢ sSrodkéw chemicznych w produkcji zywnosci, zwieksza sie tez
swiadomos¢ tego, co jemy. Obecno$¢ ptazéw w otoczeniu jest jednym z waznych czynni-
kéw warunkujacych produkcje zywnosci bez pestycydow.

Z obecnosci ptazéw powinni cieszy¢ sie rowniez wtasciciele ogrodéw: po zapadnieciu
zmroku te mate zwierzatka z niezwykta skutecznoscia i bezwzglednoscia oraz catkowicie
za darmo rozprawiajg sie z gasienicami nocnych ciem - rolnic - oraz ze slimakami. Koszt
zerowy, wystarczy odrobina stojgcej wody w postaci oczka wodnego czy stawu, by ptazy
mogty sie swobodnie rozmnazac, a korzysci ogromne. O walory estetyczne ogrodu nie
trzeba sie martwié. Ptazy zerujg gtéwnie wieczorami i nocg, czasami w dzdzyste dni. Nie
beda w niczym przeszkadzad i do pracy przystepujg wéwczas, gdy gospodarze udaja sie
na spoczynek. Wyliczono, ze dorosta ropucha o dtugosci 10 centymetréw moze zjes¢
jednorazowo az 14 gramow owadow, slimakow czy chrzaszczy.

Réwnie przydatnew ogrodzie sa gady, np. okazate zaskronce czy beznogie jaszczurki - padalce.
Poluja na slimaki, owady, wije i pajaki.

Obecnosé ptazow lub jej brak jest tez naturalnym wskaznikiem stanu zniszczeniai skazenia
srodowiska, a takze, podobnie jak w przypadku kilku gatunkéw ryb, wskaznikiem stanu
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fizykochemicznego wod ptynacych. To ptazy ging jako pierwsze, gdy do otoczenia zostang
wprowadzone szkodliwe substancje, bowiem ich naga skéra pochtania je razem z woda.

Niezwykle istotne jest znaczenie ptazow i gadow w tancuchu pokarmowym, zaréwno jako
konsumentow jak i konsumowanych. Doroste osobniki ptazéw stanowig wazne zrédto
pozywienia dla wielu gatunkéw ssakéw, ptakow i gadow. Larwy ptazéw bezogoniastych
(potocznie zwane kijankami) sg pokarmem dla ryb czy drapieznych bezkregowcow takich
jak chrzaszcze. Natomiast Swiezo przeobrazone osobniki opuszczajgce wode sg przysma-
kiem dla mtodych i rownie matych gadéw. Gady takie jak zmije sg pozywieniem dla jezy,
niektorych ptakow drapieznych, bociandw oraz dzikéw czy borsukéw. Panuje poglad,
ze liczebnos$¢ wielu gatunkdéw zwierzat zalezy od obecnosci ptazéw i gadéw na danym
terenie. W przyrodzie nic nie ginie. Rozjechane przez samochody zabie ,trupy” pojawia-
jace sie masowo na poboczach drog tworzg okazje dla drapieznych myszotowdw, ktore,
jak wynika z obserwacji, chetnie korzystaja z tej formy darmowej jadtodajni.

Kijanki mozna poréwnac do matych odkurzaczy, bowiem zajadajac sie glonami i obumartymi
szczatkamiorganizmoéw, przyczyniaja sie do samooczyszczania sie wod. Doroste osobniki,
w stu procentach drapiezne, wychodzac na zer po zmroku, reguluja ilo$¢ bezkregowcow
w biocenozie.

Podsumowujac, obecnos¢ ptazéw i gadéw swiadczy o zachowanej rownowadze
w ekosystemie i o czystym otoczeniu. Natomiast zanikanie lub catkowity ich brak wskazuje
na wysoki stopien niekorzystnych zmian zachodzacych w srodowisku.

Ptazy i gady nalezg aktualnie do zwierzat najbardziej narazonych na wygi-
niecie, pomimo tego, ze wszystkie objete sg ochrong prawna. Niewiele oséb
troszczy sie o ich los, a wszystko wskazuje na to, ze w niedalekim cza-

sie wyging bezpowrotnie, zas kolejne pokolenia beda mogly podziwiaé je
jedynie na fotografiach. Pytaniem bez odpowiedzi, przynajmniej na razie,
pozostaje kwestia skutkow, jakie bedzie miato wymarcie tej grupy zwierzat.
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Choc¢ krajowe prawo obejmuje ochrong wszystkie gatunki ptazéow i gadéw, nie minimalizuje
to zagrozen, jakie na nie czyhaja. Po pierwsze, stale zmniejsza sie liczba odpowiednich
miejsc legowych. Doroste ptazy preferujg mniejsze i wolnostojace zbiorniki wodne takie
jak oczka wodne, niewielkie stawy, katuze, w ostatecznosci strumyki o nieduzym nurcie. Te
niestety do$¢ szybko sg zarastane przez roslinno$¢ bagienna, wysychajg w okresie suszy
lub zanikaja w wyniku obnizania sie poziomu wéd gruntowych powodowanego budowa
grawitacyjnych uje¢ wody pitnej. Zbiorniki wodne w poblizu ludzkich zabudowan czesto s
zasmiecane lub wrecz odwrotnie - czyszczone zbyt gorliwie z zesztorocznych lisci razem
ze skrzekiem. Zanikanie miejsc legowych odbija sie zwtaszcza na ropuchach szarych, ktore
niezwykle konsekwentnie usitujg wracac co roku w te same miejsca. Naturalne tworze-
nie sie oczek wodnych w gérach jest natomiast bardzo powolne. Kolejnym zagrozeniem
stato sie ocieplenie klimatu i zwigzana z nim susza hydrologiczna. Poziom wéd stojacych
i ptynacych ulegt duzemu i widocznemu obnizeniu, a co za tym idzie, istniejace miejsca
legowe nikng w oczach.

Po drugie, ogromnym zagrozeniem jest ruch samochodowy. Coroczne trasy wedréwek
ptazéw na miejsce godow prowadzg przez ruchliwe szosy, na ktérych ging w ogromnych
liczbach przede wszystkim zaby trawne i ropuchy szare. Taki los spotyka je réwniez na mniej
ruchliwych drogach, wilo$ci moze mniejszej, ale znaczacej dla zachowania gatunku. Czynnik
ten prowadzi tez doizolacji poszczegolnych grup ptazéw i gadow, ktére tracg mozliwosé
wymiany gendw z innymi populacjami. Zaczynaja wiec krzyzowac sie pomiedzy blisko
spokrewnionymi osobnikami, co prowadzi do zgubnych w dtuzszym odcinku czasu zmian
genetycznych.

Trzecim zagrozeniem jest stosowanie srodkéw ochrony roslin, zanieczyszczanie pol
i laséw oraz zmiany w sSrodowisku naturalnym, bedace ubocznym skutkiem dziatalnosci
cztowieka. Odprowadzanie zanieczyszczen w poblize zbiornikdw wodnych jest katastro-
falne w skutkach, w koncu ptazy odbywajag tam gody, rozmnazaja sie i pozostawiaja jaja.
To one odczujg pierwsze ewentualne skazenia, gdyz poprzez swoja skore razem z wodg
wchtaniajg z tatwoscig wszelkie niebezpieczne substancje chemiczne. Zimowa pora ptazy
znajdujace sie na dnach zbiornikéw oddychaja przez skore, dlatego potrzebujg wody
dobrze natlenionej i czyste;.

Po czwarte, ogromnym zagrozeniem dla ptazéw i gadéw jest bezposrednio cztowiek.
Dos¢ czestym widokiem sg dzieci zabijajgce dla zabawy na przyktad ztgczone w mitosnym
uscisku zaby zielone. Podczas godéw sg one bardziej ospate i wolniejsze, wiec trudniejim
uciec przed ludzkim napastnikiem. Oprocz tego wszystkie gady przypominajgce zmije, czyli
zaréwno jaszczurka zwana padalcem jak i niejadowity zaskroniec, sg zabijane, poniewaz
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ludzie trwajg w btednym przekonaniu, ze ,jak petza, to na pewno niebezpieczne” i koniecznie
trzeba zabi¢, nie zwazajac nato, iz sg to gatunki chronione. Wokaét samej zmii narosto wiele
bardzo krzywdzacych wymystéw. Wbrew powszechnej opinii nie rzuca sie ona na czto-
wieka, wrecz przeciwnie: ucieka, gdzie pieprz rosnie, a jesli juz dojdzie do konfrontacji, to
zasieg jej dziatania wynosi maksymalnie 20 centymetréw. Malutkimi, dwumilimetrowymi
zabkami nie jest tez w stanie przebic grubszego materiatu. Jesli chodzi o jad - zabdjcza
dla cztowieka porcjato az 40 miligraméw, a pojedyncze ukaszenie dostarcza go zaledwie
5 miligramow. Na dodatek zmije bardzo oszczednie dawkuja porcje.

Kolejnym zagrozeniem dla ptazéw i gadéw jest wiosenne wypalanie traw. Przed tym
niebezpieczenstwem ciezko im znalez¢ droge ucieczki.

Ptazom szkodzi sie rowniez nieSwiadomie - czesto sktadaja one jaja do oczek wodnych
i sadzawek, ktére regularnie czyscisie z lisci, przy okazji wyrzucajac na Smietnik olbrzymie
ilosci skrzeku.

Najnowszym zagrozeniem stata sie zdiagnozowana w 1998 roku choroba powodowana
przez grzyby z grupy Chitridiales. Infekcja powoduje miedzy innymi zmiany w struktu-
rze skéry ptazéw i uposledza wymiane gazowa. Na rozlegtych przestrzeniach Ameryki
Potudniowej i Pétnocnej grzyby te doprowadzity do wymarcia wielu ptazéw. Wedtug
jednej z teorii rozprzestrzenianiu choroby sprzyja moda na zabie udka, ktére w postaci
mrozonej sg dostarczane z azjatyckich ferm. Cho¢ hodowla miata chronié dziko zyjace
populacje ptazéw, spowodowata rozwleczenie zarazy praktycznie po catym swiecie,
takze do Polski. Wreszcie potaczenie wszystkich opisanych czynnikdw ma dla ptazéw
iScie morderczy efekt.

Ponizej przedstawiamy najwazniejsze informacje o gatunkach ptazow i gadéw, ktore
mozna spotkac w Karpatach i na Pogorzu Karpackim.




ZABOWATE

4. NASZE PLAZY

Ponizej przedstawiamy najwazniejsze informacje o gatunkach ptazéow i gadéw, ktoére
mozna spotkac w Karpatach i na Pogérzu Karpackim.

Zaba trawna, zdjecie: Grzegorz Tabasz

ZABOWATE:

> Zaba trawna

Wyzglad i cechy charakterystyczne: ciato krepe, masywne, skora gtadka i pozbawiona
gruczotow jadowych, a jedynym narzedziem do obrony przed naturalnymi wrogami sa
dtugie tylne konczyny, ktére umozliwiaja skoki na odlegtos¢ dochodzaca nawet do jednego
metra. Zmienne ubarwienie, w zaleznosci od srodowiska, w ktérym zyje: rézne odcienie
brazu, gliniaste. Posiada charakterystyczng ciemna, klinowata plame katowga ciaggnaca
sie od oka do przednich konczyn. Natura wyposazyta te ptazy w instynkt zmuszajacy je
do wedréowek z miejsc, w ktérych przespaty zime (na nizinach zakopane na dnie potokow,
stawodw czy rzek - w gorach prawdopodobnie zimujg na Iadzie), do matych zbiornikow
wodnych. Wedréwki te, odbywane kazdego roku do tych samych celéw, powodujg masowe
giniecie zab na drogach.

Wymiary: samice osiggajg do 10 cm, samce s3g nieco mniejsze.

Srodowisko zycia, wystepowanie: cieniste, wilgotne lasy, zarosla, krzaki w parkach,
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ogrodach czy na cmentarzach. Unika otwartych przestrzeni. Najpospolitsza ze wszyst-
kich ptazéw wystepujacych w Polsce - natknac sie na nig mozna zaréwno na nizinach
i wyzynach jak i w gérach.

Miejsca rozrodu i termin godéw: budzi sie juz koricem lutego, w marcu rozpoczyna
wedréwki do zbiornikdw wodnych na gody, ktére trwajg okoto tygodnia i korcza sie defini-
tywnie koricem kwietnia. Zaba trawna rozmnaza sie gromadnie. Samica sktada w ptytkich
miejscach od tysigca do ponad trzech tysiecy jaj w jednym kulistym ktebie.

=

Zaba trawna (ubarwienie godowe), zdjecie: Grzegorz Tabasz

Skrzek (jaja) zaby trawne;j,
zdjecie: Grzegorz Tabasz




ZABOWATE

> Zaba moczarowa

Wyzglad i cechy charakterystyczne: wygladem bardzo przypomina zabe trawna, jednak
samce wydajg odmienny gtos. Oprécz tego zaba moczarowa jest mniejsza, smuklejsza
i ma bardziej ostry pysk. W czasie godow samce w catosci przyjmuja niebieskg barwe, co
z koleiu zab trawnych nastepuje na niewielkiej powierzchni ciata. Ich masowe pojawienie
sie sprawia, ze woda wydaje sie niebieska. Podobnie jak zaba trawna jest mato wybredna,
jeslichodzi o jedzenie, pozarte zostanie przez nig wszystko, co napotka na swojej drodze,
poczynajac od owadow iich larw, przez slimaki, na dzdzownicach koriczac.

Wymiary: maksymalnie do 8 cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: w przeciwieristwie do wczesniej opisywanego gatunku
spotkac ja mozna na tgkach i wytacznie na obszarach nizinnych oraz pogérzu. Odnajdzie
sie zarowno na suchym jak i wilgotnym terenie. Unika laséw, a zimuje na ladzie, zakopana
w ziemi.

Miejsca rozrodu i termin godéw: okres godowy zaczyna sie dosy¢ wczesnie, na przeto-
mie marca i kwietnia moze juz zaczac sie sktadanie skrzeku. Sktada do 2 tysiecy jaj, ktore
zalegaja na dnie zbiornika wodnego.

Zaba moczarowa, zdjecie: Marcin Karetta (tel. 600 538 259)
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> Zaba zwinka

Wyzglad i cechy charakterystyczne: nazywana réowniez dalmatynska. Po raz pierwszy
w Polsce spotkano jg w latach szesc¢dziesiagtych, siedliska znaleziono w Bieszczadach,
okolicach Przemysla oraz Tarnowa. Z wygladu przypomina zabe trawng, od ktorej odroz-
nia ja szpiczasty pysk i smuklejsze ciato. Natura nie poskapita zwince dtugich i skocznych
tylnych nég. Wyciagniete w przdd, siegaja daleko poza koniec pyska. Dzieki nim oddaje
bardzo dtugie skoki (nawet do dwdch metréw). Jesli chodzi o ubarwienie tego niezwyktego
ptaza, to dominujg tutaj odcienie brazu z cielistym spodem. Razem z traszkg karpacka
wpisana do ,Polskiej Czerwonej Ksiegi Zwierzat” jako gatunek szczegdlnie zagrozony
zagtadai bardzo rzadki.

Wymiary: do 8,5 cm u samic, samce mniejsze

Srodowisko zycia, wystepowanie: szczegdlnie upodobata sobie lasy liéciaste, tegowe,
pola porosniete wysoka trawa. Spotkac ja mozna na nizinach i pogérzu.

Miejsca rozrodu i termin godéw: podobnie jak Zaba trawna i moczarowa do godéw przy-
stepuje juz w koncu marca.
> Grupa zab zielonych - zaba smieszka, zaba jeziorkowa i Zzaba wodna

Gatunki te, trudne do odréznienia szczegélnie w mtodym wieku osobnikéw, sg opisywane
jako kompleks zab zielonych. Wedtug odkrycia polskich przyrodnikow zaby owe sa mie-
szancami miedzygatunkowymi.

Zaba wodna, zdjecie: Marcin Karetta (tel. 600 538 259)
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Wyzglad i cechy charakterystyczne: cechg wspdélng jest wyraZzne zielone zabarwienie
grzbietu. Bardzo dobrze ptywaja i skacza. Sg cieptolubne, wiec pojawiaja sie stosunkowo
pdzno - w maju i czerwcu. Nie stronig od kanibalizmu - chetnie zjadajg mniejszych
przedstawicieli swojego gatunku. Na bokach podgardla samcéw wystepuja rezonatory
przypominajgce mate baloniki, dzieki ktérym mozliwe sg samcze koncerty podczas
godoéw. Te specyficzne, rechocace odgtosy sg styszane nawet z kilku kilometréow, a grupa
kilkudziesieciu samcow jest w stanie zagtuszyc rozmowe.

Wymiary: zaba Smieszka - nawet do 17 cm, zaba wodna - do 10 cm, natomiast zaba
jeziorkowa - 4-5 cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: szczegdlnie zwiazane sa z woda, natura wyposazyta
je wiec nawet w dobrze wyksztatcone btony ptawne. Pojawiaja sie gtéwnie na obszarach
nizinnych, czasem natknac sie na nie mozna w goérach.

Miejsca rozrodu i termin godéw: do goddéw przystepuja zaraz po wybudzeniu z zimo-
wego snu. Samice sktadaja jaja w kilku ktebach, ktére zostajg rozwieszone wsrod roslin.

ROPUSZKOWATE:

> Kumak gorski

Wyzglad i cechy charakterystyczne: posiada przydatng zdolno$¢ upodabniania sie kolo-
rem do otoczenia, w ktérym przebywa; jest praktycznie niewidoczny, gdy tkwi zanurzony
caty w btotnistej katuzy. Wierzch ciata jest koloru brunatnego z szorstkimi w dotyku
brodawkami. Spdd jest dos¢ charakterystyczny - pomaranczowo-z6tty z niepowtarzal-
nym uktadem ciemnych plam, ktéry ptaz skutecznie wykorzystuje w obliczu zagrozenia.
Kumaki sg jadowite - ich skéra posiada liczne gruczoty jadowe. Samce wydajg podczas
godéw dos¢ charakterystyczny gtos, przypominajacy pohukiwanie. Ich koncert mozna
ustyszec¢ do konca lata. Kumaki, jak sama nazwa wskazuje, wydaja kumkajace gtosy
w ciepte, letnie wieczory. Koncertujg w grupach, a chory sg styszane z duzej odlegtosci.

Wymiary: jest to maty ptaz, jego wymiary nie przekraczajg 5 cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: bardzo pospolity w gérach, zasiedla kazdy, najbardziej
niespodziewany zbiornik, cho¢by miata to by¢ katuza czy wydrazony przez samochéd
slad po kole wypetniony wodga. Zwigzany z nig bardziej niz pozostate gatunki, kumak nie
opuszcza jej przez caty sezon, natomiast zimuje na lgdzie.

Miejsca rozrodu i termin godow: nie jest wybredny, jesli chodzi o wybér miejsca lego-
wego. Czesto rozmnaza sie w matych katuzach i na drogach, w koleinach wypetnionych
woda. Pary kumakéw tworzg nieco odmienny uscisk niz pozostate ptazy: samiec obejmuje
samice mocno w pachwinach. Jednorazowo samica sktada okoto stu jaj w okresie od maja
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do sierpnia, co ciekawe: zawiesza je na podwodnych przedmiotach.

Kumak gérski (gody), zdjecie: Grzegorz Tabasz

ROPUCHOWATE:

> Ropucha szara

Wyglad i cechy charakterystyczne: znana réwniez pod nazwa ropuchy zwyczajnej. Nalezy
do najwiekszych i najbardziej pospolitych ropuch w naszym kraju. Jej ciato jest krepe,
o kolorze brgzowym lub szarym (w zaleznosci od otoczenia) zjasnym i pokrytym plamami
brzuchem. Tylne nogi ma krétkie, przez co raczej tazi niz skacze, a samo zwierze robi wra-
zenie powolnego. Posiada liczne brodawki i gruczoty jadowe.lch nagromadzenie w postaci
tworéw umieszczonych na gtowie, zaraz za uszami, nazwano gruczotami przyusznymi.
Jest to charakterystyczna cecha kazdej ropuchy. Na polowania starsze osobniki wybieraja
pore wieczorng i nocng, mtode zeruja takze w dzien. Ropuchy sg dtugowieczne, ponoc¢
mogga zy¢ w naturalnym srodowisku nawet 25 lat. Razem z zabg trawng sg szczegodlnie
narazone na smierc pod kotami samochodéw z powodu wiosennych wedréwek na gody.
Ostatnimilaty ich liczebnos¢ drastycznie spadta, u naszych zachodnich sgsiadéw uznano
je za zwierzeta skrajnie zagrozone wyginieciem.
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Ropucha szara, zdjecie: Janusz Marcinkiewicz

Wymiary: samice do 15 cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: bardzo rozpowszechnionaw Polsce, spotkac ja mozna
od nizin po szczyty goér. Wystepuje zaréwno w lasach jak i na polach i w ogrodach, cze-
sto w poblizu gospodarstw. Przywigzuje sie do danego miejsca i czesto do niego wraca.
W warzywniku ropucha to prawdziwy skarb!

Miejsca rozrodu i termin godow: krétkie, bo trwajace okoto tygodnia gody rozpoczynaja
sie juzw marcu, pod koniec lub zaraz po godach zaby trawnej. W tym czasie samce sg dosy¢
agresywne. Samice mogg sktadac az do 10 000 dos¢ charakterystycznych jaj w jednym
ztozeniu. Skrzek zawieszony zostaje w postaci dtugiego sznura na podwodnych przed-
miotach lub owiniety wokot kamieni.

> Ropucha zielona

Wyglad i cechy charakterystyczne: nalezy do najpiekniej ubarwionych krajowych
ptazéw - jej skéra pokryta jest mozaika zielonych i kremowych plam, w czasie godéw
dodatkowo wystepuja czerwone plamki. Brzuch ma w odcieniach jasnej szarosci. Tak
samo jak ropuchaszarajest krepai posiada kroétkie tylne nogi, cho¢ ogolnie wyglada nieco
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delikatniej i porusza sie szybciej. Na ciele obecne sg liczne brodawki i gruczoty jadowe.
Jest zdecydowanie cieptolubna. Samce ropuchy zielonej wydaja podczas godéw piekne
odgtosy, przypominajace $piew kanarka. Czesto bytuje w poblizu ludzkich siedzib - do tego
stopnia, ze uwaza sie jg za gatunek synantropijny. Przyktadowo: poluje przy latarniach
albo witrynach sklepowych, gdzie swiatto zwabia owady.

Wymiary: samice osiggajg maksymalnie okoto 10 cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: spotykana zaréwno na nizinach jak i na pogérzu - w mia-
stach, blisko doméw, na budowach, w ogrodach i parkach. Nie przepada za miejscami
zadrzewionymi, preferuje ciepte i otwarte przestrzenie oraz nie jest tak przywigzana
do miejsca pobytu i rozrodu jak ropucha szara.

Miejsca rozrodu i termin godow: jako gatunek cieptolubny z godami czeka do maja lub
czerwca, kiedy to temperatura nie spada ponizej 10 stopni Celsjusza. Nie jest wybredna,
jesli chodzi o wybor lokalizacji ani nie praktykuje dtuzszych wedréwek na miejsce rozrodu.
Skrzek sktadany w sznurach jest nieco ciefiszy niz u ropuchy szarej.

GRZEBIUSZKOWATE:

> Grzebiuszka ziemna

Grzebiuszka ziemna, zdjecie: Marcin Karetta (tel. 600 538 259)
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Wyzglad i cechy charakterystyczne: znana réwniez pod nazwa huczek. Jedyny przed-
stawiciel grzebiuszkowatych w Polsce. tudzaco podobna do ropuchy z powodu krepej
budowy ciata. Grzbiet ma w brgzowym kolorze z ceglastymi cetkami. Znakiem rozpo-
znawczym grzebiuszki sg wytupiaste oczy z pionowa Zrenicg i charakterystyczny duzy
modzel na tylnych konczynach, dzieki ktéremu potrafi szybko zakopac sie w ziemi. Nazwa
huczek pochodzi od gto$nego i specyficznego gtosu wydawanego przez samce w okresie
godowym. Dos¢ trudno jest zlokalizowaé, skad on doktadnie dochodzi. Po zakonczeniu
nocnego polowania kopie nory w miejscu, w ktdrym sie znajduje (zaréwno w luznej, lesnej
glebie jak i w ziemi pél uprawnych i ogrodéw) i w nich réwniez zimuje. Nory te mogg miec
dtugoscé nawet 1 metra.

Wymiary: do 8 cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: spotykana na nizinach, upodobata sobie miejsca piasz-
czyste, suche. Preferuje lasy iglaste: szczegdlnie te sosnowe.

Miejsca rozrodu i termin godow: gody rozpoczyna na przetomie marcai kwietnia, pod ostong
nocy i pod woda. Ciezko jest wiec zaobserwowacd mitosny uscisk grzebiuszki. Kijanki tego
gatunku sg najwiekszymi larwami ptazéw, moga miec¢ nawet 10 centymetréw dtugosci.

> Rzekotka drzewna

Woyglad i cechy charakterystyczne: jest wtasciwie nie do pomylenia z innymi gatunkami,
adzieki odcieniom zieleni pokrywajacej jej grzbiet cieszy sie opinig najtadniejszego i naj-
sympatyczniejszego ptaza w naszym kraju. Grzbiet oddzielony jest wyraznie od tagodnej
barwy kremowego podbrzusza. Rzekotka matez charakterystyczne przylgi, ktére umoz-
liwiaja jej dosy¢ sprawne wspinanie sie po drzewach oraz dtugie tylne nogi, dzieki ktérym
jest w stanie wykonywac dtugie skoki. Gruczoty skorne produkuja w niewielkich ilo$ciach
dosc¢ silny jad. Samce nie posiadajg modzeli na przednich konczynach, ale za to wydaja
w nocy bardzo specyficzne, mocne odgtosy podobne do rechotu, rozchodzace sie nawet
na odlegtosc kilometra. Prawdopodobnie z powodu chemii stosowanej w rolnictwie gatu-
nek ten jest juz bardzo rzadki w naszym kraju.
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Rzekotka drzewna, zdjecie: Marcin Karetta (tel. 600 538 259)




SALAMANDROWATE

Wymiary: do 5 cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: prowadzi nadrzewny tryb zycia, jako jedyny przedsta-
wiciel ptazow w Polsce. Potrafi tapa¢ owady w locie. Spotkac jg mozna raczej na nizinach
lub na pogérzu.

Miejsca rozrodu i termin godow: ptaz ten pojawia sie pod koniec wiosny i rozmnaza sie
nocnga porg w niewielkich zbiornikach wodnych. Samice sktadajg zéttawy skrzek, ktéry zbija
sie w niewielkie brytki. Chetnie zasiedla sztuczne oczka wodne i przydomowe sadzawki,
pod warunkiem ze nie bedg tam obecne drapiezne larwy i doroste traszki.

SALAMANDROWATE:

> Salamandra plamista

Woyglad i cechy charakterystyczne: nasz najwiekszy ptaz ogoniasty pochwali¢ sie moze
specyficznym i dos¢ kontrastowym, czarnym jak smota oraz potyskliwym ubarwieniem
z wieloma rzucajgcymi sie w oczy pomaranczowo-zottymi plamami. Posiada na skérze
sporg liczbe brodawek, ktére konczg sie gruczotami jadowymi - dzieki czemu potencjalni
wrogowie trzymaja sie od niej z daleka. W sytuacji zagrozenia z gruczotéw tych ptynie
mleczna wydzielina, ktora jest niezwykle trujgca, pod warunkiem iz dostanie sie do krwi
albo na btony sluzowe oczu lub jamy ustnej. Dodatkowo salamandra na potylicy ma dwa
poduszkowate twory przypominajgce krawiecka poduszeczke na igty. Nogi krotkie, krepe,
ogon dtugosci tutowia jest gruby u podstawy.

Salamandra plamista, zdjecie: Grzegorz Tabasz
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Wymiary: do okoto 20 cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: lubi wilgotne i cieniste lasy, nie pogardzi zbutwiatymi
pniami oraz zakamarkami w korzeniach drzew. Spotkac ja mozna na terenach gorskich
i podgorskich w Karpatach.

Miejsca rozrodu i termin godéw: wbrew powszechnej opinii doroste salamandry traca
umiejetnosc ptywania i w gtebokiej wodzie szybko sie topia, dlatego zaloty odbywaja sie
na lagdzie. Na wiosne samica rodzi mtode, zanurzajac tylng czesc ciata w ptytkiej wodzie.
Tam mtode larwy zyja az do przeobrazenia i wyjscia na lad, by po 3, 4 latach osiggnac¢
dojrzatosc¢ ptciowa.

> Traszka zwyczajna

Traszka zwyczajna, zdjecie: Marcin Karetta (tel. 600 538 259)

Wysglad i cechy charakterystyczne: ogdlnie traszki maja to do siebie, ze ich samice sg wiek-
sze od samcow. W przypadku traszki zwyczajnej jest jednak na odwrot. To najpospolitsza
ze wszystkich traszek - natknac sie na nig mozna na terenie catego kraju. Jej ciato jest
delikatne i smukte, wsparte na wattych nézkach. Samce sg ciemnobrunatne, natomiast
samice raczej jasnobrazowe. Cecha charakterystyczna jest piekny i okazaty grzebien, ktory
pojawia sie w okresie godowym na grzbiecie samca oraz ptetwa tworzaca sie na dolnej
stronie ogona zaréwno u samcoéw jak i u samic. Ma wielu wrogdéw - poczynajac od innych
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traszek, poprzez ptazy, gady, konczac na ptakach i niewielkich ssakach. Niespetna pét
wieku temu uwazano jg za pospolita - dzis juz traktuje sie jg raczej jako rzadkos¢.

Wymiary: 10-11cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: wymaga niewiele, przystosowuje sie do réznych
warunkow, jednak szczegélnie bliskie s3 jej lasy, parki oraz ogrody. Lubi wilgo¢, na towy
wychodzi wieczorami lub po deszczu. Spotkac ja mozna na terenie catej Polski - zaréwno
na nizinach jak i na wyzynach.

Miejsca rozrodu i termin godéw: p6Zng wiosna doroste osobniki troszczg sie o przedtu-
zenie gatunku, ptawiac sie w wodzie - w kazdym wtasciwie zbiorniku wodnym, takim jak
sadzawka, staw czy nawet katuza lub fontanna. Masowe sktadanie jaj zaczyna sie w maju.
Cociekawe, swiezo przeobrazone z larw osobniki sg czerwonobrunatne i posiadajg okazata
pomaranczowa wstege na brzuchu. Wszystkie traszki odbywajag swoiste zaloty, ktére bez
wiekszego problemu mozna oglagda¢ w pogodne dni na dnie ptytkich zbiornikéw wodnych.

> Traszka gorska

Wyzglad i cechy charakterystyczne: ptaz typowo gérski, pochwali¢ sie moze niezwykle
cieszacym oko ubarwieniem: ciemnym z niebieskawym odcieniem i pomaranczowym
na brzuchu. W okresie godowym samiec skore ma gruboziarnistg i szorstka, natomiast
ogon jest zazwyczaj krétszy niz reszta ciata. Pojawia sie wtedy réwniez u niego ptetwa
grzbietowo-ogonowa, a na bokach ciatai ogona zaobserwowac mozna specyficzne btekitne
wstegi. Samice sg nieco mniej kolorowe, celujg w bardziej stonowane odcienie: oliwkowo-
szary, marmurkowy, a nawet czarny. Zajada sie drobnymi skorupiakami, larwami owadéw
i samymi owadami. Nie stroni od kanibalizmu - zjada inne traszki, nawet swojego gatunku.

Wymiary: samce do 10 cm, a samice nawet do 13 cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: unika stonica, preferuje wilgotne i cieniste miejsca,
poluje noca lub podczas deszczowych dni. Spotkad ja mozna w Karpatach, Sudetach oraz
Gorach Swietokrzyskich.

Miejsca rozrodu i termin godoéw: wybiera czyste i niewielkie zbiorniki wodne, w ktérych
pojawia sie w kwietniu i zostaje w nich do lipca. Samice jaja sktadajg w maju.

> Traszka grzebieniasta

Wysglad i cechy charakterystyczne: najwiekszy krajowy gatunek o silnie zbudowanym
ciele i ciemnym ubarwieniu, z jasnym brzuchem pokrytym czarnymi plamami. Samce sg
nieco smuklejsze niz samice i w okresie godowym pojawia sie na ich grzbiecie pokazny
grzebien. Bardziej niz inne traszki zwigzana zwoda. Gruczoty jadowe w skérze sprawiaja,
ze skutecznie odstrasza potencjalnych wrogéw naturalnych ze swojego otoczenia.
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Wymiary: samice osiggajg nawet 18 cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: natknac sie na nie mozna na terenie catego kraju, cho¢
sg aktualnie dosyc rzadkie. Upodobaty sobie szczegodlnie cieniste i wilgotne miejscai jak
wiekszos$¢ ptazow sg aktywne noca. Zimujg raczej na ladzie, choé znane s3 przypadki
zimowania traszek grzebieniastych w wodzie.

Miejsca rozrodu i termin godéw: na wiosne, pod koniec marca i na poczatku kwietnia
pojawia sie w ptytkich zbiornikach wodnych, by rozpocza¢ gody. Jaja sktadasamica w maju,
kazde osobno, najlepiej zawijajac je w lisciach roslin. Podczas trwania godéw doroste traszki
sg bardzo zartoczne i zjadajg wszystko, co stanie im na drodze. Znane sg przypadki, kiedy
atakowaty mate i schorowane ryby. Liczebnos¢ traszki grzebieniastej znaczaco spadata
i jest ona obecnie uznawana za gatunek specjalnej troski.

Traszka grzebieniasta, zdjecie: Marcin Karetta (tel. 600 538 259)

> Traszka karpacka

Wyglad i cechy charakterystyczne: najmniejsza traszka krajowa, posiadajgca krepe
ciato, krétkie palce i szeroka gtowe oraz charakterystyczne bruzdy na grzbiecie i gtowie.
W okresie godowym u samcéw pojawia sie cienka nitka na koricu ogona. Barwy, w jakich
mozna zaobserwowac ten gatunek, oscyluja miedzy jasnobrazowym a ciemnooliwkowym,
natomiast brzuszna strona ciata, podobnie jak u traszki gorskiej, jest pomaranczowa. Jest
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to gatunek zdecydowanie ladowy i aktywny nocg oraz odporny na niska temperature,
dlatego ze snu zimowego budzi sie stosunkowo wczesnie.

Wymiary: nie wiecej niz 10 cm u samic, samce mniejsze.

Srodowisko zycia, wystepowanie: wystepuje jedynie w gérach, niestety nigdzie nie jest zbyt
liczna. Najchetniej przebywa w szczelinach skat, pod kamieniami lub w spekaniach ziemi.

Miejsca rozrodu i termin godéw: do wody wchodzi na krétko i po godach szybko jg opusz-
cza. Okres godéw rozpoczyna sie w kwietniu, jednak pierwsze samce pojawiajg sie juz
w okolicach marca i sg bardzo agresywne w stosunku do swoich kolegdéw. Jaja sktadane
sg na przetomie maja i czerwca na lisciach lub pomiedzy pedami roslin, pojedynczo lub
po kilka na raz.

Ptazy bezogoniaste, czyli zaby i ropuchy, sg tatwe do rozpoznania i oznaczenia dzieki cha-
rakterystycznym gtosom godowym. Kazdy gatunek wydaje inne gtosy, ktorych nagrania
sgdostepne winternecie. Trzeba koniecznie pamietaé, iz terminy rozrodu poszczegdlnych
gatunkow ptazéw i gadow sa uzaleznione od pogody. W chtodnych i zimnych miesigcach
przebudzenie ze snu zimowego moze by¢ opdznione nawet o kilka tygodni w poréwnaniu
do cieptej i tagodnej wiosny.
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5. NASZE GADY

JASZCZURKOWATE:

> Jaszczurka zwinka

Woyglad i cechy charakterystyczne: posiada silne, masywne ciato z dobrze rozwinietymi
nogamioraz réownie masywna gtowg i zaokraglonym pyskiem. Ogon dtugi i gruby, dtuzszy
od reszty ciata i niezwykle kruchy - w razie niebezpieczenstwa zostaje odrzucony, jed-
nak po jakims$ czasie odrasta do pierwotnej dtugosci. Grzbiet o réznych odcieniach brazu
z charakterystycznymi plamkami. Od spodu zwinka jest jasna i gtadka. Samce w okresie
goddéw przyjmuja charakterystyczng i intensywnga zielonkawg barwe, ktéra pojawia sie
po obu stronach grzbietu. Najpospolitszy gad w naszym kraju, spotkac jg mozna na tere-
nach nadmorskich jak i w gérach.

Wymiary: nawet do 23 cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: jest aktywna za dnia, zdecydowanie cieptolubna, uwielbia
sie wygrzewac. Upodobata sobie szczegdlnie nastonecznione polanki, taki, gruzowiska,
nasypy kolejowe oraz réznego typu zbocza. Schronieniem s3 dla niej norki, ktore kopie
sobie sama w miekkim podtozu, lub wszelkiego rodzaju szczeliny, zakamarki i kamienie.

Miejsca rozrodu i termin godow: okres godowy rozpoczyna sie w potowie kwietnia
i konczy w okolicach czerwca. Widowiskowe walki samcow, ktore sg wobec siebie bardzo
agresywne, odbywaja sie podczas cieptych dni. Samica do dotka wykopanego w wilgotnym
miejscu sktada jaja, ktore pdzniej zagrzebuje.

Jaszczurka zwinka, zdjecie: Grzegorz Tabasz
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> Jaszczurka zyworodna

Wyzglad i cechy charakterystyczne: nieco delikatniejsza niz jaszczurka zwinka, z mata
gtowg, stabo oddzielong od reszty ciata oraz tepo zakoriczonym pyskiem. Ubarwienie
grzbietu posiada w réznych odcieniach brazu, z plamkami i kropkami. Nie ma takiej
zmiennosci barw jak wczesniej opisany gatunek. Strona brzusznajasna. U samcéw mozna
zaobserwowac wyrazne zgrubienie u nasady ogona. Bardzo dobrze ptywa i wwodzie szuka
schronienia. Tak jak poprzedniczka w razie niebezpieczeristwa ma mozliwos$¢ odrzucenia
ogona, ktéry w koncu odrosnie.

Wymiary: najwieksze osobniki w Polsce osiggajg okoto 15 cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: szczegélnie upodobata sobie wilgotne i stabo nasto-
necznione polanki oraz brzegi podmoktych pél i tgk. Wystepuje na pogérzu i w gérach.
Podobnie jak zwinka, zeruje za dnia, jednak jest nieco mniej ruchliwa.

Miejsca rozrodu i termin godow: okres godowy to maji czerwiec. Zaptodnione jajarozwijaja
sie w jajowodach samicy, a mtode na swiat przychodza po okoto 3 miesigcach, w zaleznosci
od pogody na danym terenie. Samce tego gatunku nie sa tak agresywne jak samce zwinki.

PADALCOWATE:

> Padalec zwyczajny

Wyzglad i cechy charakterystyczne: mimo Ze ciato jest wezowate, pozbawione odnézy
i silnie wydtuzone, to jednak padalec jest zaliczany do jaszczurek. Posiada cylindryczne,
prawie réwnej srednicy ciato i zaokraglony pysk. Nie bardzo wiadomo, gdzie tak naprawde
konczy sie tutdw, a gdzie zaczyna ogon. Niejadowity, bo ugryz¢ nie ma czym (ma malen-
kie zabki) i catkowicie bezbronny, nie liczac odrzucanego w razie zagrozenia ogona czy
wydzielanej smierdzacej cieczy. Ze wzgledu na wyglad wiele oséb myli go ze zmija - przez
co czesto bywa tepiony.
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Padalec, zdjecie: Grzegorz Tabasz

Wymiary: dtugos¢ samicy do 50 cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: zyje w réznego typu lasach, zaroslach i ogrodach, cho¢
prowadzi raczej ukryty tryb zycia. Czesto mozna sie na niego natkna¢ na leSnej drodze.
Spotykany na terenie catego kraju, dosy¢ pospolity.

Miejsca rozrodu i termin godéw: ze snu zimowego wybudza sie na przetomie marca
i kwietnia, a do godéw przystepuje w maju. Wtedy tez jest go najtatwiej zaobserwowacd.
Padalce s3 jajozyworodne, w jednym miocie pojawia sie maksymalnie 16 osobnikdw.

WEZOWATE:

> Zaskroniec zwyczajny

Wysglad i cechy charakterystyczne: najpospolitszy i najwiekszy waz w naszym kraju, tatwo
rozpoznawalny dzieki charakterystycznym zétto-pomaranczowym plamom na gtowie.
Na kolor grzbietu sktadaja sie rézne odcienie barwy oliwkowoszarej, brzuch jest jasny,
a spodnia cze$¢ ogona nieco ciemniejsza niz brzuch. Podobnie jak padalec, nie ma czym
ugryz¢. Jego jedyng obrong sg grozny wyglad potaczony z popisowym syczeniem, proba
ucieczki oraz cuchnaca wydzielina wydobywajaca sie z otworu odbytowego. Bardzo
dobrze ptywa, nurkuje i poluje na ryby. Oprdécz tego zywi sie owadami, jaszczurkami czy
myszami oraz przede wszystkim ptazami, ktore potyka w catosci. W sytuacji zagrozenia
potrafi zwrdéci¢ potkniety pokarm, by moéc szybciej uciekad.
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Wymiary: najwieksze samice osiggajg nawet 140 cm, a samce okoto 93 cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: spotka¢ go mozna w poblizu zbiornikéw wodnych
i stawéw hodowlanych jak i w wilgotnych lasach i na podmoktych tgkach. Poluje za dnia.
Woystepuje na terenie catego kraju.

Miejsca rozrodu i termin godéw: okres godowy rozpoczyna sie w maju. Gatunek ten
nalezy do wezy jajorodnych, samica produkuje od 10 do okoto 30 jaj, ktére umieszcza
w komposcie, nawozie bydlecym, butwiejgcych lisciach lub wilgotnej ziemi. Mtode osobniki
wylegaja sie po okoto 2 tygodniach.

ZMIJOWATE:

> Zmija zygzakowata

Wyzglad i cechy charakterystyczne: jedyny jadowity waz w naszym kraju, posiada krepe,
grube ciato z wyraznie oddzielong gtowa. Ubarwienie jest zmienne, charakterystyczny
zygzak biegnie do konca ogona. Szczegélnie dobrze widac go u szarych, brgzowych czy
miedzianych okazow. Dtugie na dwa milimetry zabki jadowe nie przebija grubszej tkaniny,
a zasieg skutecznego uderzenia to zaledwie 20 centymetréw. Zmija jest prawie $lepa
i gtucha, jako narzad wechu wykorzystuje rozdwojony jezyk. Zywi sie gtdwnie matymi
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ssakami, zwtaszcza gryzoniami, oraz ptazami. Atakuje, a nastepnie czeka na paraliz ofiary,
ktéra zawsze pozera zaczynajac od gtowy. W razie potrzeby potrafi ptywac. Nie atakuje
pierwsza - czyni to tylko w sytuacjach zagrozenia, gdy nie zdazy uciec, wiec opowiesci
o rzucajacych sie do gardet groznych zmijach nalezy wtozy¢ miedzy bajki.

Zmija zygzakowata, zdjecie: Grzegorz Tabasz
Wymiary: maksymalnie do 70 cm.

Srodowisko zycia, wystepowanie: gatunek cieptolubny, dlatego tatwo natknac sie nania,
gdy wygrzewa sie w nastonecznionym miejscu. Nie stroni od laséw jak i pél uprawnych,
polanek, torfowisk oraz zbiornikdw wodnych. Jest pospolita, zwtaszczaw gérach i na pogé-
rzu, choc spotkac ja mozna takze na nizinach. Aktywna gtéwnie po zapadnieciu zmierzchu
oraz noca.

Miejsca rozrodu i termin godéw: okres godowy rozpoczyna sie na przetomie kwietnia
i maja. Wtedy tez samce tocza ze soba bezkrwawe pojedynki. Zmija zygzakowata jest jajo-
zyworodna - zaptodnienie i rozwdj jaj odbywaja sie w drogach rodnych samicy. Posiada
od okoto 5 do 20 jaj, ale cze$¢ obumiera. Mtode sg niezwykle sprawne juz od swoich
pierwszych dni zycia.
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6. CZYNNA OCHRONA PLAZOW | GADOW

Wszystkie opisane nizej sposoby czynnej ochrony ptazéw i gadéw wymagaja zgodnie
z prawem pisemnej zgody Regionalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska. W sytuacjach ekstre-
malnych, kiedy z powodu zagrozenia dla zycia zwierzecia nie mozna czekac na spetnienie
przepiséw (np. koniecznos¢ wydobycia z gtebokiego dotu, znalezienie nadrodze itp.), mozna
i trzeba udzieli¢ pomocy. Prosze rowniez pamietac, iz wszystkie akcje ochrony wedruja-
cych przez drogi zab i ropuch s3 skrajnie niebezpieczne dla uczestnikdéw! Poruszanie sie
po drogach w porze nocnej wymaga uzywania odziezy odblaskowej. Takie akcje trzeba
koniecznie uzgodnic¢ z policja lub strazg gminna.

Od kilku lat nowo budowane drogi sa zaopatrywane w specjalne przejscia dla zwierzat,
w tym ptazow, oraz ptoty chronigce przed wejsciem na droge. To konstrukcje bardzo
skuteczne, niestety, ze wzgledu na koszty i problemy techniczne, niemozliwe do zasto-
sowania naistniejacych juz drogach.

g —

Dzieri Zaby, zorganizowany przez Stowarzyszenie Ekopsychologia oraz Szkote Podstawowq im. T. Kosciuszki
w Strézach w kwietniu 2016 r. w ramach realizacji projektu Karpackie Inicjatywy Lokalne

Poczatkiem czynnej ochrony ptazéw jest przyrodnicza inwentaryzacja terenu, ktéra
polega na obserwacji, oznaczeniu i ocenieniu liczebnosci wystepowania poszczegdlnych
gatunkéw. Stwierdzone miejsca legowe oraz trasy migracji nalezy zaznaczy¢ na mapie lub
przynajmniej zanotowac wspoétrzedne geograficzne (wiekszosé telefonow i smartfonéw
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Dzieri Zaby, zorganizowany przez Stowarzyszenie Ekopsychologia oraz Szkote Podstawowq im. T. Kosciuszki
w Strézach w kwietniu 2016 r. w ramach realizacji projektu Karpackie Inicjatywy Lokalne

jest wyposazona w wystarczajacej jakosci modut GPS). Najlepiej takg inwentaryzacje
wykonad na wiosne, gdy wszelkie ptazy podazajg do zbiornikéw wodnych na gody.
W pdzZniejszym terminie inwentaryzacja jest trudniejsza, gdyz przedstawiciele wiekszo-
sci gatunkow wyjda juz z wody, rozejda sie i pochowaja w réznych zakamarkach terenu.
Wszystkie informacje trzeba koniecznie zapisac i wykona¢ dokumentacje fotograficzna.
Pamiec ludzka jest bardzo zawodna!

W odréznieniu od metod konserwatorskich, czynna ochronato zabiegi ingerujagce w natu-
ralne procesy, ktére umozliwiaja przezycie gatunku i zachowanie srodowiska w takim
stanie, by utatwic jego dalsze bezpieczne trwanie w czasie i przestrzeni. Stosowana
jest w przypadku, gdy wymaga tego sytuacja. Takie dziatania musza mie¢ uzasadniong
potrzebe. Czesto wystarczg drobne i mato kosztowne zabiegi, by zachowaé dane zwierze
czy rosline w otoczeniu cztowieka.

Jesli chodzi o ochrone ptazéw i gadéw, to przede wszystkim nalezy ochraniaé istnie-
jace juz miejsca legowe, bez ktérych nie bedg w stanie sie rozmnazac. Czyni¢ to mozna
poprzez regularne oczyszczanie zbiornikéw wodnych z nadmiaru roslinnosci, aby zapo-
biec ich zarastaniu. Na poczatku zanikania miejsca legowego, zaobserwowaé mozna
gromadzenie sie na dnie zbiornika resztek organicznych, nastepnie do akcji wkracza
roslinnos$¢ btotna, ktéra zmniejsza oczko wodne czy tez staw, by na koniec pojawity sie
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drzewal lisciaste, takie jak olchy czy wierzby, i dopetnity dzieta. Co prawda jest to zupetnie
normalne zjawisko, noszace nazwe sukces;ji, jednak w naturalnych warunkach znikaniu
jednego miejsca legowego towarzyszyto pojawienie sie nowego - tego aktualnie bra-
kuje. Prace nad czyszczeniem i pogtebianiem dna zbiornika mozna wykonywa¢ jedynie
wczesng wiosng lub pdzng jesienia, by nie zaszkodzi¢ juz wybudzonym z zimowego snu
zwierzetom. Koniecznie dziatania te musza by¢ powtarzane corocznie, by pojawit sie jakis
efekt. Oczywiscie na prace z gatunkami chronionymi trzeba uzyskac odpowiednie zgody,
zanim zacznie sie dziata¢ w terenie. Zaczac nalezy od doktadnego zaplanowania prac.
Czyszczenie zbiornika w trakcie wegetacji lub, co gorsza, godéw zwierzat jest surowo
zabronione. Podczas wynoszenia z dna osadéw wydziela sie wiele trujgcych gazéw,
ktore sg zabodjcze dla wszelkich zyjgcych tam organizméw. Czynna ochrona powinna
ratowad, a nie szkodzi¢, dlatego warto wzig¢ to pod uwage i zacza¢ prace w odpowiednim
momencie. Same dziatania polegaja na usunieciu osadoéw z dna oraz przycieciu siewek
okolicznych drzew i krzewdw, wszystko jednak w granicach rozsagdku. Nie powinno sie
przesadzac z wycinaniem, poniewaz nadmierne nastonecznienie moze powodowac wzrost
temperatury wody - zbiornik w okresie letnim bytby narazony na wyschniecie. Dobrym
sposobem jest podzielenie pracy na etapy. Pierwszej jesieni mozna wyczysci¢ doktadnie
potowe zbiornika, a nastepnej - kolejng czes¢. W ten sposéb unikamy szkodzenia jajom,
larwom lub dorostym bezkregowcom zimujacym na dnie.

Dzieri Zaby, zorganizowany przez Stowarzyszenie Ekopsychologia oraz Szkote Podstawowg im. T. Kosciuszki
w Strézach w kwietniu 2016 r. w ramach realizacji projektu Karpackie Inicjatywy Lokalne
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Przydatne bedzie zaopatrzenie sie w narzedzia: szpadle do wycinania brzegéw, metalowe
grabie do wybierania mutu, siekiery, pity, plastikowe pojemniki. Warto zadbac réwniez
o odpowiedni stréj: wysokie i nieprzemakalne buty oraz ciepte ubrania i gumowe rekawice
naktadane nate zwykte i ciepte. Oczywiscie po zakoriczeniu prac caty teren nalezy upo-
rzadkowac. Jesli miejsce jest potozone przy gospodarstwach lub szlakach turystycznych,
dobrym pomystem bedzie oznakowanie terenu lub - jesli finanse na to pozwalajg - opi-
sanie dziatan na tablicach informacyjnych.

Dzieri Zaby, zorganizowany przez Stowarzyszenie Ekopsychologia oraz Szkote Podstawowq im. T. Kosciuszki
w Strézach w kwietniu 2016 r. w ramach realizacji projektu Karpackie Inicjatywy Lokalne

Kolejng mozliwoscig ochrony jest tworzenie nowych miejsc legowych ptazow. Jest to
dosé czaso- i pracochtonne zajecie, ale z pewnoscig wykorzystanie do tego celu wtasnego
ogroédka czy dziatki bedzie znakomitym pomystem. Najlepszym czasem na budowe
takiego oczka czy sadzawki jest wiosna. Szukajgc odpowiedniego miejsca, nalezy wzigé
pod uwage niewielkie, ale state Zrédto wody, ktore bedzie zasilato nasz zbiornik. Waznym
elementem jest sprawdzenie jakosci wody. Ptazy nie rozmnozg sie na pewno w wodzie
zakwaszonej, zasolonej i skazonej metalami ciezkimi czy resztkami nawozéw azotowych.
Najlepiej probke wody zanie$é do Inspektoratu Ochrony Srodowiska w celu przeprowa-
dzenia profesjonalnej analizy. Nastepnie nalezy zmierzy¢ temperature wody, do czego
mozna wykorzystac termometr wyciaggniety z akwarium. Larwy zaby trawnej rozwijaja
sie w temperaturze oscylujacej wokot 21-26 stopni Celsjusza, a bardziej cieptolubne
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gatunki potrzebuja temperatury w okolicach 28-33 stopni Celsjusza. Trzeba pamietac,
ze temperatura zmienia sie w zaleznosci od pory i wzig¢ pod uwage, ze zbytnie nasto-
necznienie i duza réznica temperatur nie bedg dobre dla zwierzat tam zyjacych. Na tym
etapie warto znalez¢ i poprosi¢ o zgode na prace wtasciciela terenu - najlepiej w formie
pisemnej, niezaleznie od tego, czy wtascicielem jest osoba prywatna, gmina, skarb panstwa,
czy instytucja samorzadowa. Gdy wszelkie formalnosci bedg juz zatatwione i mozemy
przystapi¢ dowtasciwych prac, nalezy pamietac, ze nasz zbiornik nie powinien mie¢ mniej
niz 5 m kwadratowych, gdyz mniejsze wymiary groza szybkim wyschnieciem. Warto
posadzi¢ jakas roslinnos¢, chociaz nie poleca sie patki wodnej - bardzo czesto mocno sie
rozrastaiszybko mogtaby opanowac caty zbiornik. Nalezy pamieta¢, ze ochrona ptazéw
i hodowla ryb wtym samym zbiorniku nie idg ze sobg w parze. Jajai kijanki zostatyby sys-
tematycznie wyjedzone, zanim zdgzytyby sie przeobrazié. Zagrozenie takie stwarza¢ moze
tez ptactwo wodne i hodowlane, jak kaczki domowe oraz dzikie. Jesli wiadomo o takim
niebezpieczenstwie, mozna sie wczesniej przed nim odpowiednio zabezpieczyc, stosujac
siatki i ogrodzenia lub rozpinajac nad wodg cienkie, plastikowe sznurki nie pozwalajace
na wyladowanie nieproszonym gosciom. | tu warto postawic tablice informacyjne, gdyz
ludzie czesto majg mylne przekonanie, ze warto takie puste zbiorniki wzbogaci¢ o kilka
ryb. Oczywiscie takze zatozone przez cztowieka zbiorniki wodne podlegajg prawom
sukcesji i warto postarac sie o regularne oczyszczanie w nich wody.

Istnieje réwniez dobry sposéb na umozliwienie rozmnazania sie salamandrze plamistej
poprzez zbudowanie matejtamy z kamieni lub drewnianych pni na strumieniu czy potoku.
W zatrzymanej wodzie stworzymy idealne miejsce do rozmnazania nie tylko salaman-
drom, ale tez kumakom. Takie konstrukcje nalezy odbudowywac po wiekszych opadach,
ktore sprawiajg, ze tamy ptyng z nurtem.

Rownie wazna jest ochrona tras migracji. Kazdego roku na drogach ging tysigce zab
trawnych i ropuch szarych, ktérym instynkt kaze wedrowaé nawet kilkanascie kilome-
trow do stanowisk legowych, a nastepnie wraca¢ na miejsce letniego pobytu. Na drogach
Smierc¢ ponoszg tez przedstawiciele innych gatunkéw. Podjeto wiele prob policzeniaich
i stworzenia wiarygodnych statystyk - kazda z nich przeraza liczbami. Przyktadowo,
w okolicach Kros$cienka nad Dunajcem na odcinku 300 metréw naliczono tylko jednego
dnia 340 sztuk zabich ,trupéw”. Ustawianie wzdtuz drég zapér i ptotkéw powinno ocalié
migrujace ptazy przed okrutng Smiercia. Metoda ta jest najbardziej kosztowna i wymaga
bardzo dobrej organizacji. U naszych zachodnich sgsiadéw wydaje sie ogromne sumy
na budowanie specjalnych przejs¢ pod drogami. Powoli wprowadza sie takie rozwigza-
nia réwniez w Polsce. Prawidtowo ustawione zapory sg w stanie zatrzymac nawet 90%
wedrujacych zwierzat. Ze wzgledu na ruch drogowy ta metoda czynnej ochrony jest
bardzo niebezpieczna dla uczestnikéw!
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Zwierzeta potrafig przystosowac sie i wykorzystywac na przyktad latarnie, ktérych
sSwiatto przywabia w nocy dos¢ duzo pozywienia. Ptazy cierpliwie czekaja, az oszoto-
mione émy i inne owady spadng na ziemie, ale nie potrafig nauczy¢ sie, ze asfalt stanowi
dla nich $miertelne zagrozenie. Oprécz tego niebezpieczenstwo stwarzajg studzienki
kanalizacyjne i melioracyjne -jesli ptaz do nich wpadnie, to juz sie nie wydostanie i zginie
z gtodu. Kolejne, aczkolwiek juz nie tak liczne, wedréowki rozpoczynaja sie jesienig, kiedy
to zwierzeta szukajg odpowiedniego miejsca, w ktérym mogg spokojnie przezimowac.

Aby dobrze sie do akcji ogradzania drég przygotowac, warto wyznaczyc korytarz wedro-
wek, czyli szlak, ktérym ciagng ptazy. Wbrew pozorom mozna cos$ takiego zaobserwowac
catkiem tatwo i jest to bardzo pomocne. Najlepiej wstac skoro swit i sprawdzi¢, gdzie
na drodze ptaziego trupa jest najwiecej. Dobrze jest taki odcinek drogi doktadnie zmie-
rzy¢ i przenie$¢ na mape. Dzieki temu tatwiej bedzie ustawi¢ zapory tak, by dawaty jak
najwiekszg skutecznosé. Przed zainstalowaniem ptotkow nalezy zwrécié sie o zgode
do odpowiedniego Rejonu Drég Publicznych i dopetni¢ niezbednych formalnosci. Oprocz
rozpiecia siatki co dziesie¢ metrow nalezy wykopac dotki i zostawi¢ w nich pojemniki,
ktére beda przeszkoda nie do pokonaniadla ptazéw. Codziennie rano i wieczorem trzeba
skontrolowac stan pojemnikéw i przenies¢ schwytane zwierzeta lub wpuscic je wprost
do miejsca, gdzie odbywaja gody. Oczywiscie po okresie godowym trzeba zdemontowac
ptotki i zasypac powstate dziury. Pomocne bedzie zainteresowanie akcjg mediéw - jest
to doskonata okazja do zwrécenia uwagi publicznej na giniecie ptazow i gadow.

Z powodu niedostatecznej liczby stanowisk legowych ptazy sktadaja swoje jaja w miej-
scach nieodpowiednich i zagrazajacych ich obumarciem. Z tego powodu ratowanie jaj
zaby trawnej jest rowniez sposobem na ochrone ptazéw. Jest to dosy¢ prosta, tania
i skuteczna metoda polegajaca na zebraniu skrzeku i przeniesieniu go w odpowiednie
miejsce, gdzie moze sie normalnie rozwijaé. Otoczone twardg otoczka, Swiezo ztozone
jaja sg odporne na wstrzasy i wysychanie, dzieki czemu mozna w sposéb nie szkodzacy
im skutecznie je przenies¢. Nie nalezy jednak przenosi¢ wylegnietych juz z jaj kijanek,
gdyz te sg znacznie delikatniejsze i bardziej kruche niz sam skrzek. Bardzo trudne jest
tez przenoszenie skrzeku innych gatunkéw bez uszkodzenia go. Obserwowano wiele
przypadkow, ze skrzek ztozony zostat w katuzy, ktéra bardzo szybko wysychata albo
w rzekach i strumieniach, gdzie byt niszczony przez ptactwo i przez wahania poziomu
wody, a nawet znajdowano go lezacego po prostu na wilgotnej trawie. Warto mie¢ wiedze
na temat odpowiednich miejsc legowych w okolicy, ktére mozna znalez¢, jesli prowadzito
sie inwentaryzacje przyrodnicza nadanym terenie. Zebrany skrzek nalezy odpowiednio
podzieli¢, by nie doprowadzic¢ do zbyt duzego zageszczenia w jednym zbiorniku. Jaki sprzet
jest potrzebny do takich akcji? Lekkie i zamykane wiadra na skrzek, gumowe rekawice
dla zbieraczy i odpowiednie, wodoodporne obuwie. Jesli nie ma sie akurat do dyspozyciji
plastikowych wiader, mozna skorzystac z grubszych foliowych workéw. Wazne jest, by
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« Wyginigcie plazow bedzie aznaczac poczatek powainych kiopotdw iogradach.
dia ludzi « Wychodzace nocami na fowy plazy pelnia taka sam3 role
W prZyrodzie, co Dwagazerne piaki w Ciagy dnia

NINIEISZE TABLICE ZOSTALY WY) FINAN: E50 FUNDUS2U OCHRONY $RODOWISKA | GOSPOOARKI WODNE
. UNDUSZU OC 0 16GOS
N ICE Z0STALY WYKONANE DZIEK DO SOWANIL NARODOWEGD : e E

ZA IEGO TRESC ODPOWIADA WYLACZENIE STOWARZYSZENIE EXDRSYCHOLOGIA REALIZATOR PRO|

g
,.--o-""‘"""“_,,),,_.m-rn-u_iﬂ-"“"'_ il

Dzien Zaby, zorganizowany przez Stowarzyszenie Ekopsychologia oraz Szkote Podstawowq im. T. Kosciuszki
w Strézach w kwietniu 2016 r. w ramach realizacji projektu Karpackie Inicjatywy Lokalne

przeprowadzi¢ akcje bardzo szybko, gdyz pod wptywem temperatury jaja sie rozwijaja,
a ich ostonki wiotczeja i zebranie skrzeku staje sie coraz trudniejsze. Tylko w okolicy
Rytra, w utworzonym tam Parku Ekologicznym, odnotowano podobne przedsiewziecia.
Jest to wiec oryginalny pomyst, jednoczesnie bardzo skuteczny, jesli chodzi o forme
pomagania zabie trawne;j.
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Ostatnim sposobem ochrony jest dos¢ kontrowersyjne przenoszenie populacji ptazow
w miejsca bezpieczne. Jest to metoda ostateczna, stosowana w sytuacjach bez wyjscia,
kiedy wszelkie inne metody zawiodty, lub w sytuacji, gdy obszar ma by¢ catkowicie prze-
ksztatcony, a miejsca legowe zostang doszczetnie zniszczone i nie mainnych miejsc rozrodu
w okolicy. Ptazy nalezy bezwzglednie wypusci¢ w najblizszym miejscu, gdzie w wyniku
inwentaryzacji stwierdzi sie wystepowanie tego samego gatunku. Akcje najlepiej prze-
prowadzac w czasie godéw, gdy wszystkie osobniki gromadza sie w wodzie i znacznie
tatwiej je wytapac. Warto powtarzac takie dziatania zarowno w krétkim odstepie czaso-
wym - poniewaz samice pojawiaja sie w zbiornikach wodnych pézniej - jak i w kolejnych
latach. Trzeba tez wtasciwie wybra¢ miejsce, w ktére nastapi przeniesienie uratowanych
osobnikdéw. W zaleznosci od gatunku nalezy zostawic je tam, gdzie bedg miaty odpowied-
nie warunki do zycia, godéw oraz sasiedztwo innych przedstawicieli swojego gatunku.
Niedopuszczalne jest wypuszczanie ptazow w przypadkowym miejscu, gdyz w ten sposéb
mozna zaszkodzi¢ bardziej niz pomédc. Na przyktad w wyniku takich nieodpowiedzialnych
dziatan znaleziono na pétnocy Polski kumaki gérskie, ktére w ogodle nie powinny byty sie
tam znalez¢ i nigdy tam nie wystepowaty. towy najlepiej przeprowadzi¢ wieczorna lub
nocna pory, chociaz niektoére gatunkirozmnazaja sie réwniez w trakcie dnia. Wykorzystac
do tego mozemy ptaskie, prostokatne pojemniki, szczelnie zamykane, ale z odpowied-
nig wentylacja. Jednak ze wzgledu na matg skutecznos¢ akcje takie traktowane sa jako
ostatecznos¢. Warto jednak skorzystac z tej metody w przypadku, gdy nie ma innej mozli-
wosci, aistnieje szansa ocalenia chociaz kilku osobnikéw. Wzorcowg akcja tego typu byta
ewakuacja okoto 100 dorostych osobnikéw ropuchy zielonej z terenu budowy obecnego
supermarketu Europa Il w centrum Nowego Sacza. Rozlewisko powstato tam w trakcie
wieloletniej budowy i byto miejscem legowym ptazéw. Poniewaz nie istniata zadna mozli-
wosc¢ zachowania mokradta, ropuchy przeniesiono do odlegtych o dwa kilometry stawéw
nad brzegiem Dunajca, gdzie rowniez wystepowat ten gatunek. Akcje, za zgoda stuzb
ochrony srodowiska, przeprowadzono w 1996 roku.

Jedno ze znanych powiedzen mowi, iz kto ratuje jedno zycie, ratuje swiat. Warto o tym
pamietad, chronigc nasze ptazy. Powodzenia!
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ZMIJOWATE

SEtOWNIK:

Biocenoza - wszystkie gatunki roslin i zwierzat wystepujace na okreslonym terenie np.
natace, w lesie, w jeziorze. Biocenoza jest rowniez nazywana zywa czescig ekosystemu,
w odroznieniu od martwych elementéw, takich jak woda, gazy atmosferyczne, mineraty,
nazywanych biotopem.

Ekosystem - biocenoza i biotop. Inaczej wszystkie gatunki roslin i zwierzat wystepujace
na okreslonym terenie (morze, las, jezioro, rafa koralowa), wzajemnie na siebie oddziatu-
jace wieloma powigzaniami.

Herpetofauna - gatunki ptazéw i gadéw wystepujagce na danym terenie. Niekiedy
dla wyrdznienia samych ptazow w specjalistycznej literaturze naukowej stosuje sie ter-
min batrachofauna.

Stan fizykochemiczny wody - przejrzystos¢, temperatura, kwasowosc (czyli pH), zasolenie,
zawartos¢ tlenu. Dla specjalistycznych wymagan moga by¢ badane takze inne parametry
oraz zwiazki chemiczne.

Takson - inaczej gatunek. Podstawowa jednostka w systematyce roslini zwierzat. Kazdy
gatunek manadang nazwe w jezyku tacinskim oraz, jesli jest to gatunek w miare pospolity,
oficjalng nazwe w jezyku polskim.
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